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Co, gdzie, kiedy?
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Hit przy Bulgarskiej wyprze-
dany. Na Lech - Legia kom-
plet kibicow

s. 11
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Cudze chwalicie, swego

nie znacie. O wielkopolskich
tradycjach wielkanocnych

FOT. tUKASZ GDAK/ARCHIWUM
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‘.| | Zakaz sprzedazy alkoholu?
A | »Melina na Jezycach ma sie
%' | dobrze”

Melinami nazywano kiedys lo-
kale, w ktérych nielegalnie
handlowano alkoholem. Jedno
z takich miejsc kryje sie na po-
znanskich Jezycach, cho¢ stowo
,Kryje sie” jest tu nieco na wyrost.

s.2

Prawdziwa biala musi by¢
szara. Wielkopolskie dobro
regionalne

Wielkopolska kietbasa biata pa-
rzona stoi. Razem z rogalem swieto-
marcinskim tworza duet, ktory jest
znakiem rozpoznawczym naszego
regionu. Oba produkty posiadaja
certyfikaty Swiadczace o ich jako-
$ci. Wymagane jest tez ich specjalne
wyrabianie. Jesli chodzi o biala pa-
rzong, w Wielkopolsce poswiadcze-
nie jakosci ma jedynie siedem firm.
S.7

" | Sztuczna inteligencja. Doktor

Heidi bedzie wspiera¢ SOR

CALY ARTYKUt PRZECZYTASZ
NA STRONIE WWW.WPOZNANIU.PL

REKLAMA

GARNITURY JUZ OD 620 DO 750 Zt
MOda MQSka‘ % Garnitury komunijne 450 zt

‘ * Moda Megska Nowak
www.taniegarnitury.com.pl EFYIE-3 Strzatkowskiego 2, 60-854 Poznan
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Nasza
dzielnica

Melinami nazywano Kkiedys lokale,
w ktérych nielegalnie handlowano al-
koholem. Jedno z takich miejsc kryje sie

na poznanskich Jezycach, choé¢ stowo

~Kryje sie” jest tu nieco na wyrost.

Mija godz. 22:00. Sklepy na Jezycach kon-
cza sprzedaz alkoholu. Od tej pory wino
czy piwo mozna kupi¢ juz tylko w licz-
nych jezyckich restauracjach, pubach
czy winiarniach. Zakaz zdaje sie tez nie
dotyczyc¢ jednak jednego ze sklepow przy
ul. Kraszewskiego.

- Nieraz widziatem, jak po 22:00
wychodzili stad klienci zaopatrzeni
W piwo - méw pan Adam, ktéry mieszka
po sasiedzku. - Melina na Jezycach ma sie
dobrze.

Sklep od lat znany byl radnym.
Mieszkancy wielokrotnie zgtaszali Ra-
dzie Osiedla Jezyce problemy z gtosnym
zachowaniem nie zawsze trzezwych
Kklientow sklepu nocnego. Mieli nadzieje,
ze po wprowadzeniu na osiedlu nocnej
prohibicji sytuacja sie zmieni. Niestety.
Prowadzacy sklep postanowili nic sobie
nie robi¢ z uchwaty Rady Miasta, ktéra
zabrania sprzedazy alkoholu w sklepach
po godz. 22:00.

Policja sklada wniosek

o odebranie koncesji

Juz w lipcu zesztego roku w tej sprawie
interweniowat przewodniczacy zarzadu
osiedla Jezyce. Skierowal on pismo
do Wydziatu Dziatalnosci Gospodarczej

Miasto | Prohibicja
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Zakaz sprzedazy alkoholu? ,Melina
na Jezycach ma sie dobrze”

i Rolnictwa, ktéry w imieniu prezydenta
miasta zajmuje sie koncesjami na sprze-
daz alkoholu. Prosil o skontrolowanie
sklepu.

Natomiast w pazdzierniku Komisa-
riat Policji Poznan-Jezyce potwierdzit
prowadzenie sprzedazy alkoholu wbrew
zakazowi przez sklep ABC. Ml insp.
Przemystaw Wtodarczyk, komendant
jezyckiego komisariatu, skierowal takze
wniosek do Urzedu Miasta Poznania
o cofniecie zezwolenia na sprzedaz al-
koholu. Od tamtej pory mineto juz pé6t
roku, sytuacja na Jezycach jednak sie
nie zmienita, cho¢ koncesje na alkohol
faktycznie cofnieto.

-17listopada 2025 r. wycofano zezwo-
lenia na sprzedaz napojow alkoholowych
wydane dla lokalu przy ul. J. Kraszew-
skiego 9B/1 w Poznaniu - informuje
Gerard Hajgelman, zastepca dyrektora
Wydzialu Dzialalnosci Gospodarczej
iRolnictwa UM.

Prowadzacy sklep postanowit sie jed-
nak nie poddawac.

Odwolal sie i sprzedaje piwo dalej
- Przedsiebiorca wniost odwotanie od tej
decyzji do Samorzadowego Kolegium
Odwotawczego. Obecnie do urzedu nie
wplynelo jeszcze rozstrzygniecie w tej
sprawie — wyjasnia Hajgelman.

Czy w takim ukladzie sklep nadal
moze handlowac alkoholem? Zapytatem
o0 to mecenasa Mariusza Paplaczyka.

- W sprawie chodzi o tzw. rygor na-

tychmiastowej wykonalnosci, jesli decy-
zja o cofnieciu pozwolenia na sprzedaz
alkoholu takiego rygoru nie zawiera,
bo ustawa takiego rygoru rowniez nie
przewiduje, a decyzja w tej sprawie nie
stala sie prawomocna, bo zostata zaskar-
zona. To oznacza, iz tak naprawde wejdzie
w zycie w momencie, w ktorym strona
wyczerpie wszystkie mozliwe srodki za-
skarzenia - tgcznie z prawem do wnie-
sienia skargi do Wojewddzkiego Sadu
Administracyjnego, a nastepnie skargi
kasacyjnej do Naczelnego Sadu Admini-
stracyjnego - wyjasnia adwokat Mariusz
Paplaczyk. To moze trwac nawet latami.

Czy to oznacza, ze kazdy sklep, ktéry
dotad handlowat alkoholem w nocy,
moglby sie odwotac po odebraniu kon-
cesji, jak sklep przy ul. Kraszewskiego
i dzieki temu nadal sprzedawac alkohol?

- Tak, kazda decyzja jest zaskarzalna.
Zakladam, ze w tym przypadku do Sa-
morzadowego Kolegium Odwotawczego,
a nastepnie od tego rozstrzygniecia
mozna wniesc¢ skarge do Wojewddzkiego
Sadu Administracyjnego - podsumowuje
mec. Paplaczyk.

Nielegalnie postuguje sie

logo sieci ABC

O sprawe zapytatem tez firme Eurocash,

do ktérej nalezy marka ABC, pod ktorej

logo dziatla sklep przy ul. Kraszewskiego.
- Czy macie panstwo jakikolwiek

wplyw na te placéwke? Dziata ona

wbrew uchwale radnych, ale i interesowi

mieszkancow.
Odpowiedz nadeszta szybko.

- Wskazany sklep nie tylko nielegal-
nie sprzedaje alkohol, ale réwniez bez
uprawnienia postuguje sie marka ABC.
Umowa z ta placéwka zostata wypo-
wiedziana w marcu 2025 r. - informuje
sie¢ Eurocash, wlasciciel marki ABC.

- W Grupie Eurocash nie ma zgody
na tamanie prawa - sprzedaz alkoholu
po godzinach prohibicji jest absolutnie
niedopuszczalna. Wszyscy franczyzo-
biorcy i partnerzy zrzeszeni w naszych
sieciach musza dziata¢ zgodnie z przepi-
sami. Prowadzimy dzialania prewencyjne,
ktore maja zapobiega¢ podobnym sytu-
acjom, regularnie organizujemy szkole-
nia w zakresie przepiséw prawa, w tym
sprzedazy alkoholu - wyjasnia Eurocash.

Jak dlugo jeszcze Jezyczanie beda
musieli zmagac¢ sie z burdami nietrzez-
wych klientéw sklepiku przy ul. Kraszew-
skiego, nie wiadomo. Dobra informacja
jest taka, ze to szczesliwie jedyny taki
przypadek w miescie.

- Jest to jedyny przypadek wniosku
o cofniecie zezwolenia na sprzedaz napo-
jow alkoholowych, ztozonego w zwiazku
z prowadzeniem sprzedazy pomimo
obowiazywania nocnego zakazu - wyja-
$nia Hajgelman z Wydziatu Dziatalnosci
Gospodarczej i Rolnictwa.

Marek Jerzak

Remont Areny odlozony. Miasto wdraza

wplan B”

o

Tak miala sie prezentowac¢ Arena po przebudowie wedlug jednego z projektow rot m7p

Zapowiadany od wielu lat remont po-
znanskiej Areny wstrzymany. Koszty
modernizacji s3 zbyt wysokie. W zamian
Miasto planuje zbudowac zupeinie nowy
obiekt.

Arena obecnie jest wytaczona z uzytku
i wymaga remontu. Miasto chciato
ja przebudowad, tak by byta gtéwna hala

sportowo-widowiskowa Poznania. Po-
wstawaly juz nawet pierwsze projekty.
Ostatecznie z biegiem lat cena potencjal-
nej modernizacji rosta, a budynek prze-
szedt wrece Miedzynarodowych Targéw
Poznanskich. Teraz Jacek Jaskowiak oraz
jego zastepca wycofuja sie z planu prze-
budowy. Gtéwnym powodem sa finanse.
- Musimy bra¢ pod uwage zewnetrzne

na budowe hali sportowej

okolicznosci. Ubolewam nad tym, Ze nasz
projekt sie nie uda, ale musze uwzgled-
nia¢ te wyliczenia, ktére do mnie trafiaja.
Budowa nowej hali to jest 200 milionéw,
aremont Areny to 400 milionéw ztotych.
Szkoda, Ze tego sie nie udato domknac¢,
ale hale sportowa bedziemy mieli - prze-
konywat Jacek Jaskowiak.

Czy hala na pie¢ tysiecy miejsc
jest wystarczajaca?
Zaskoczeniem moze byc¢ to, ze w planach
jest budowa obiektu o pojemnosci okoto
pieciu tysiecy osob na trybunach. Wiele
0s0b zwraca uwage, ze to niewiele. Dla
poréwnania najwiekszy tego typu obiekt
w Polsce, Tauron Arena w Krakowie
moze pomiesci¢ ponad 11 tysiecy osob.
Nieco ponad 10 tysiecy oséb zmiesci sie
w 1édzkiej Tauron Arenie oraz gliwickiej
PreZero Arenie. Legendarny katowicki
Spodek ma z kolei 9351 miejsc na trybu-
nach. Co ciekawe, tak duzego obiektu nie
posiada rowniez stolica. W Warszawie
najwieksza sala widowiskowa jest Torwar,
ktéry miesci niecate piec tysiecy widzow.
Poznanska Arena miescita 4300 widzéw.
Jak wyjasnia Jacek Jaskowiak, pojem-
nos¢ przysztego obiektu wynika z danych,
ktére wskazuja, ze wielkie hale s nieren-

towne. Jako przyklad prezydent miasta
przytoczyt stadiony budowane na Euro
2012. Obiekty mieszczace okoto 40 ty-
siecy widzéw zazwyczaj nie sa wypet-
nione nawet w potowie. Jego zdaniem
poznarnski stadion jest wyjatkiem dzieki
tutejszym kibicom.

Na ten moment nie wiadomo, gdzie
stanie nowa hala, jednak urzednicy maja
juz pomysty. Trwaja negocjacje. Marcin
Gotek, zastepca prezydenta miasta, za-
powiedzial spotkania z radnymi. Prowa-
dzi réwniez rozmowy z Ministerstwem
Sportu i Turystyki w tej sprawie. Zazna-
czajednak, ze predzej czy pdzniej Arena
przejdzie remont.

- Bedziemy rozmawiaé¢ z panem
ministrem o tym, czy bedziemy budo-
wac nowa hale w Poznaniu, a jezeli tak,
to jaka i gdzie. Nikt z nas nie wyobraza
sobie, zeby Arena po prostu stala i nisz-
czata. Ten remont i tak trzeba przepro-
wadzi¢. Czekam na informacje, jak dtugo
trwalby proces powrotu Areny do Mia-
sta. By¢ moze bedzie to nie moderni-
zacja, nie przebudowa, ale remont tego,
co juz mamy. Tymczasem wprowadzamy
plan B - podsumowuje Marcin Gotek.

Franciszek Bryska I
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Strefa mieszkanca

Jedna czwarta bocianéw wrocila juz
do Polski. Pozostale sg w drodze. Wigk-
szo$¢ z nich dotrze do swoich gniazd
dopiero w pierwszej potowie kwietnia.
Naukowcy z poznanskiego Uniwersy-
tetu Przyrodniczego sledza kazdy ruch
tych ptakéw. Jako jedyni na $wiecie sto-
suja do tego m.in. nadajniki z kamerami.

- ,Na Jozefa swietego przylatuja ptaki
jego” - mowi polskie ludowe przystowie.
Tak naprawde jednak w potowie marca
zobaczy¢ mozemy co najwyzej pierw-
szych ptasich wystannikdéw. Wiekszos¢
bocianéw wtedy dopiero szykuje sie
do drogi, by wréci¢ w pierwszych dniach
kwietnia - zauwaza prof. Piotr Tryjanow-
ski, kierownik Katedry Zoologii na Uni-
wersytecie Przyrodniczym w Poznaniu,
ornitolog, ktéry od ponad 20 lat zaj-
muje sie badaniem bociandéw.

Dzieki zaawansowanym metodom
obserwacji poznanscy naukowcy moga
$ledzi¢ kazdy ruch tych ptakow. Kla-

Miasto | Materiat partnera
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Bociany wracaja do kraju. Poznanscy
naukowcy Sledza ich kazdy ruch

syczne nadajniki ma juz zatozone okoto
200 bocianow. Od zesztego roku stoso-
wana jest natomiast takze wersja tych
urzadzen z kamerami. Projekt ten na-
ukowcy z Uniwersytetu Przyrodniczego,
we wspotpracy z Uniwersytetem Szcze-
cinskim i Grupa Silesiana, przy wspar-
ciu firmy EDP, realizuja jako pierwsi
na $wiecie.

- WyprzedziliSmy amerykanskich na-
ukowcdw - zartuje prof. Piotr Tryjanowski.

Jak ttumaczy, dzieki nadajnikom
z kamerami wiadomo nie tylko, gdzie
bocian sie znajduje i jaka droge pokonat.
Na zdjeciu ,zrobionym przez ptaka” wi-
dactezjego otoczenie - np. czy przebywa
w stadzie. Urzadzenie posiada baterie
solarna i taduje sie za posrednictwem
promieni stonecznych. Robi srednio
jedno zdjecie na godzine. Ale przesta-
nie fotografii moze nastapi¢ dopiero,
kiedy ,bocian potaczy sie z internetem’,
co w Afryce nie jest takie proste.

- Nadajnik nie powinien wazy¢ wie-
cej niz 5 procent wagi ptaka, co w przy-

padku bociana oznacza kilka gramoéw.
A kosztuje tyle co samochod - zauwaza
prof. Piotr Tryjanowski. — Takie nadaj-
niki zaktadamy juz piskletom. Dzieki
temu znamy cala historie zwierzecia,
od wyklucia.

Obrazy wraz z informacjami o prze-

bytej przez ptaka trasie sa nastepnie
analizowane na komputerze za posred-
nictwem autorskiego programu. Warto
wspomnieé, ze bardzo pomocna oka-
zZuje sie w tym sztuczna inteligencja,
ktéra pomaga w przetwarzaniu ogromne;j
ilosci danych.

MATERIAL PARTNERA

Tramwaje wrocily na ul. Matyi i Wierzbiecice

Pasazerowie zn6w moga wsigs¢ w tram-
waje skrecajace z ul. Matyi w strone
Wildy (i na odwrét). Przez przebudowy-
wany wezel Wierzbiecice jada cztery
linie: 6,10, 12 oraz 18.

- Zgodnie z zapowiedziami zrobilisSmy
wszystko, by pasazerowie jak najszybciej
przejechali od strony Mostu Dworcowego
w kierunku Wildy. Jest to mozliwe juz trzy
miesigce przed zaktadanym harmono-
gramem. Od zamkniecia wezla do cze-
Sciowego udostepnienia mineto zaledwie
pie¢ miesiecy, w tym wiekszos¢ zimo-
wych, trudnych dla branzy. W tym cza-
sie gruntownie przebudowane zostato
torowisko i stanely nowe stupy z siecia

trakcyjna. Dziekujemy mieszkancom
za cierpliwosc¢ i zapewniamy, ze naszym
celem jest rowniez jak najsprawniejsza
realizacja pozostatych prac nawezle oraz
na ul. Ratajczaka — méwi Marcin Golek,
zastepca prezydenta Poznania.

Zima nie przeszkodzila w pracach
Wezel Wierzbiecice, a wiec skrzyzowanie
ulic Wierzbiecice, Matyi, Nieztomnych
i Krolowej Jadwigi, jest przebudowy-
wany na potrzeby nowej trasy tramwa-
jowejw ul. Ratajczaka. Prace postepowaty
mimo zimowej aury dzieki zastosowaniu
prefabrykowanych ptyt rozjazdowych,
projektowanych i wykonanych na zamo-
wienie. Ponadto czes¢ robét realizowana

byta pod specjalnymi namiotami, by ni-
ska temperatura i opady nie wplynety
negatywnie na harmonogram. W potu-
dniowo-zachodniej czesci wezta gotowe
sa wiec szyny, rozjazdy i sie¢ trakcyjna.

W ramach zadania przebudowany
zostal tez ok. 200-metrowy odcinek
torowiska tramwajowego w ul. Matyi.
Poprawit sie jego stan techniczny oraz
wprowadzona zostala zielen - w tym
tygodniu pojawit sie rozchodnik. To od-
porna na susze roslina, ktéra spraw-
dzita sie m.in. na trasie tramwajowej
na Naramowice.

Ulatwienie dla pasazeréw

Od czwartku, 2 kwietnia tramwaje jez-
dza przez wezel Wierzbiegcice, ale nie za-
trzymuja sie na przystankach w obrebie
skrzyzowania.

Uruchomienie relacji tramwajowej
Matyi-Wierzbiecice pozwolito zoptyma-
lizowac¢ dziatanie komunikacji miejskiej
w czasie objazdéw wynikajacych z bu-
dowy trasy w ul. Ratajczaka i przebudowy
Mostu Chrobrego. Tramwaje linii numer 6
i12 skrecaja z wezta w prawo w ul. Wierz-
biecice, a potem przez Gérna Wilde do-
jezdzaja do ul. Krélowej Jadwigi. Podobnie
linia nr 18 kursuje z Ogrodéw na Fra-
nowo przez Matyi, Wierzbiecice i Kro-
lowej Jadwigi. Z kolei linia nr 10 z wezta
jedzie na Debiec przez ul. Wierzbiecice
i28 Czerwca 1956 . Udostepnienie czesci
skrzyzowania przy Nowym Rynku ozna-
cza, ze tramwaje jada przez plac budowy.
Na skrzyzowaniu sa kontynuowane po-
zostate roboty torowe i drogowe.

Niedostepne pozostato torowisko
na odcinku ul. Krélowej Jadwigi od wezta
Wierzbiecice do skrzyzowania z ulicami
Potwiejska i Gorna Wilda.

Szczegotowy opis planowanych
zmian w komunikacji tramwajowej do-
stepny jest na stronie Zarzadu Trans-
portu Miejskiego.

Bez zmian dla kierowcow

W dalszym ciggu w rejonie wezta obowig-
zuje obecna czasowa organizacja ruchu.
Przejazd przez skrzyzowanie mozliwy
jest péinocna jezdnia ul. Krolowej Jadwigi
i Matyi. W kolejnych krokach, gdy wyko-
nawca przystapi do budowy torowiska
od strony ul. Nieztomnych, konieczne
bedzie przetozenie ruchu na jezdnie
potudniowa.

Prace budowlane prowadzone
sa rowniez na samej ul. Ratajczaka,
na tym etapie dotycza odcinka miedzy
ulicami $w. Marcin a Ogrodowa. Aktual-
nie prowadzone sa tam roboty zwiazane
z infrastruktura podziemna.

Docelowo nowa trasa tramwajowa
powstanie na catym odcinku miedzy we-
ztem Wierzbiecice a ul. Sw. Marcin. Prace
podzielono na etapy w celu ograniczenia
zwigzanych z nimi utrudnien. W kolej-
nych krokach zmieni sie wiec takze od-
cinek ul. Nieztomnych i ul. Ratajczaka
od ul. Nieztomnych do ul. Ogrodowe;.

Powstajaca trasa tramwajowa skréci
dojazd z Wildy i Debca do centrum, be-
dzie réwniez dodatkowa osia komu-
nikacyjng w relacji potudnie-péinoc
Poznania. Inwestycja wigze sie takze
z pracami dotyczacymi jezdni, drég ro-
werowych, chodnikéw, infrastruktury
podziemnej, oswietlenia i nowej zieleni
oraz matej architektury.

Projekt jest dofinansowany w ra-
mach Programu Fundusze Europejskie
na Infrastrukture, Klimat, Srodowisko
2021-2027.
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Znalezisko w Bibliotece Raczynskich.
Hymn Polski z innymi stowami

0d lat 90. nikt nie wiedzial, ze potki
w Bibliotece Raczynskich skrywaja
prawdziwa peretke. W dziale zbiorow
specjalnych znaleziono zapis me-
lodyczny ,Mazurka Dabrowskiego”
ze stlowami, ale innymi niz te J6zefa Wy-

bickiego. Fragment znaleziono przy oka- '

zji analizy partytury sztuki teatralnej
~Kosciuszko nad Sekwang” z 1821 roku.

Znalezisko jest najprawdopodobniej
pierwszym zapisem nutowym naszego
hymnu. Odkrycia dokonano w potowie
zeszlego roku. Teraz obiekty zostana
zdigitalizowane.

Odkrycie po 30 latach

Fragment ,Mazurka Dabrowskiego” zna-
leziono w kolekgji, ktdrej wiascicielem
jest Teatr Polski. W latach 70. do Biblio-
teki Raczynskich trafily zbiory teatralne,
ktére do dzis znajduja sie w depozycie.
W latach 90. zostaly uzupeinione o mu-
zykalia i od tamtej pory nikt sie tym nie
zajmowat.

- Nie kazdy specjalizuje sie w danych
tresciach. Jestem zdania, ze przychodzi
dobry czas na to, zeby pewnych odkry¢
dokonywac¢ - podkresla dr Magdalena
Komosa z dziatu zbioréw specjalnych
Biblioteki Raczyriskich.

Od trzech lat pracownicy biblioteki
rozpoznaja muzykalia, ktére znajduja sie
w ich zasobach. Wcze$niej zostaly one
jedynie zinwentaryzowane w podsta-
Wowy sposob. Teraz prace sa szczegotowe
i dzieki temu trafiono na caty zapis me-
lodyczny ,Mazurka Dabrowskiego” ze sto-
wami, ale innymi niz te Jozefa Wybickiego.

Niezwykle odkrycie

FOT. M. MELANOWICZ

- Zaprositam do rozpoznania tej mu-
zyki pana Mariusza Matuszewskiego,
z ktorym wczesniej wspotpracowalismy.
ChcieliSmy poznac zawartosc tej par-
tytury. I tak przerzucalismy wszystkie
utwory. Najpierw jeden numer, kon-
frontowalismy to z tekstem i okazato sig,
ze wszystko sie zgadza. Pdzniej drugi,
trzeci.. Tu polonez, tam krakowiak,
tu mazur. I nagle zobaczylam mine Ma-
riusza Matuszewskiego, ktéry zaniemo-
wil. Znatam wcze$niej zawitosci zwigzane
z historig Mazurka Dabrowskiego, wiec
kiedy mi powiedzial, ze mamy zapis
tego utworu, to oboje zaniemoéwilismy.

I od razu wiedzieli$my, ze mamy do czy-
nienia z bardzo ciekawym i szczegélnym
odkryciem. Faktycznie to pierwszy zapis
calego utworu z innym tekstem - opo-
wiada dr Komosa.

Jak podkresla dr Magdalena Komosa,
ta partytura jest najprawdopodobnie;j je-
dyna zachowana w Polsce.

Bialy kruk w zbiorach Bi-

blioteki Raczynskich?

Odkrycie, ktdrego dokonano w Bibliotece
Raczynskich to z pewnoscia ewenement.

- Ten obiekt sam w sobie jest bia-
tym krukiem, dlatego, Ze jest to jedyna
zachowana partytura tej sztuki z roku
1821. I nie spotkatam sie z zadnymi ad-
notacjami, ktére swiadczylyby o tym,
zeta sztuka byta poZniej wystawiana. Ona
miata swoje pie¢ minut w czasie, kiedy
powstata. Do Poznania przyjechata z Kra-
kowa i Lwowa i wystawiano jg tu kilka razy.
Na pewno to jest biaty kruk, natomiast
natle bardzo szerokich badan muzykolo-
gicznych jest to bardziej ztozona sprawa —
podkresla dr Magdalena Komosa.

Dla badaczy to druki teatralne byly
odpisami od rekopisow i pierwszym zro-
dlem. Natomiast druk byl efektem zmian.
A w tym przypadku byto odwrotnie. Ta-
kich odkry¢ nie dokonuje sie czesto.
Wplyw na to ma wiele czynnikéw, jednak
najwazniejsze, ze to pozwala na dalsze
badania, ktore sg istotne dla wielu dzie-
dzin naukowych.

- Wydaje mi sie, Ze one sa przede
wszystkim zawsze spektakularne. Tak
jak w tym przypadku, to historia troche
smutna dla tych zbioréw, bo od lat 90.
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nie byto specjalisty, ktéry by sie nimi za-
jal. Teraz przyszed! ten moment. Wiemy
juz, ze ta partytura ma w sobie jeszcze
wiele tajemnic, moze nie az tak spekta-
kularnych, jak obecno$¢ nut ,Mazurka
Dabrowskiego”, ale réwniez odnosi sie
do wielu innych ciekawych piesni, ktore
byly juz w obiegu i datuje sie je na poz-
niejszy czas — mowi dr Komosa.

Znalezioneico dalej?

Caly czas trwaja prace nad tym,
co udato sie odkry¢. Obiektami zainte-
resowal sie Narodowy Instytut Fryderyka

Chopinaidzieki wspolpracy zostana one

zdigitalizowane. Oryginat wroci do dziatu

zbioréw specjalnych.

- Zubolewaniem powiem, ze nie kazdy
bedzie mdgtwejséito zobaczyé. Szukamy
sposobu na to, zeby jak najbardziej pro-
pagowac obiekty, ktdre sa w zbiorach
specjalnych. Chcemy popularyzowad
wiedze tego rodzaju. Zdecydowalismy sie
w tym roku na przygotowanie Tygodnia
z Kosciuszka. On bedzie zorganizowany
wokot dnia niepodlegtosci. Na 10 listo-
pada planujemy wystawienie w formule
koncertu inscenizowanego ,Kosciuszki
nad Sekwang”. Wtedy planujemy tez
wyeksponowac te obiekty, ale przede
wszystkim chcemy, zeby nasza publicz-
nosc¢ ustyszata to, co styszeli nasi rodacy
205 lat temu, bo wtasnie wtedy odbyta sie
premiera - zapowiada dr Komosa.

Partytura kryje jeszcze wiele niespo-
dzianek. Dr Komosa nie ukrywa, ze juz
udato sie znalez¢ kolejne ciekawe infor-
macje, o ktérych ustyszymy niedtugo.

Aleksandra Wroblewska I
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Wieczorna magia Term Maltanskich.
Relaks, ktory uzaleznia

Kiedy stonce chowa sie zalini¢ brzegowa

Jeziora Maltanskiego, a Poznan powoli

zwalnia tempo, w jednym miejscu zy-
cie nabiera zupekie innych, glebszych

barw. Termy Maltanskie po zmierzchu

przestaja by¢jedynie gwarnym centrum

rodzinnej rozrywki, a staja sie enklawa

spokoju, ktora doceniaja poszukiwacze

prawdziwego odprezenia. To wlasnie

wieczorem, mozecie zrelaksowac¢ sie

po pracowitym dniu, To wlasnie tam

Poznan zyskuje swoja najbardziej luk-
susowa twarz.

Wszystko zaczyna sie od swiatta. Aran-
zacyjna iluminacja Aquaparku sprawia,
ze tafla wody migocze tysigcami reflek-
sow, a architektura obiektu odstania
swoja magiczng ,twarz”. Jednak to baseny
wyplywowe sa sercem tego wieczornego
spektaklu. Wyjscie na zewnatrz, gdy
chtodne powietrze miesza sie z parujaca,
goraca woda termalng, to prawdziwie
magiczne doswiadczenie, ktérego mo-
zecie doswiadczy¢. Gwiazdy nad gtowa,

cisza przerywana jedynie delikatnym
szumem wody i kojace ciepto otulajace
ciato, to momenty, dla ktérych warto
tu wrocic po ciezkim dniu w biurze czy
na uczelni.

Dla tych, ktérzy szukaja jednak
czego$ wiecej niz tylko biernego odpo-
czynku, prawdziwe ,sacrum” relaksu
znajduje sie pietro wyzej. Swiat Saun
w Termach Maltanskich to miejsce,
o ktérym kraza juz legendy, a wszystko
za sprawa ludzi, ktorzy je tworza. Mowa
o najbardziej utytutowanym zespole sau-
namistrzyn i saunamistrzéw w Polsce.
To nie sa zwykli pracownicy - to artysci
ceremonii, Mistrzynie i mistrzowie Polski
Saunamistrzéw, uczestnicy Mistrzostw
Swiata, ktorzy z ,machania recznikiem”
oraz dozowania aromatéw potaczonych
ze specjalnie przygotowana choreografia
i muzyka, uczynili prawdziwg sztuke.

Uczestnictwo w seansie saunowym
prowadzonym przez taka kadre to dla no-
wicjusza prawdziwy szok, w dobrym tego
stowa znaczeniu. Zapomnijcie o nudnym

siedzeniu w upale. Tutaj doswiadczacie
precyzyjnie rezyserowanego widowiska:
odpowiednio dobrana muzyka, choreo-
grafia ruchu, uderzenia goracego po-
wietrza o zapachu naturalnych olejkow
eterycznych. Osoby, ktore po raz pierwszy
biora udziat w takich ceremoniach, przy-
znaja zgodnie, Ze to zupelnie zmienia
postrzeganie ,saunowania”. I tu nalezy
postawi¢ jasne ostrzezenie: profesjo-
nalne seanse powoduja natychmiastowe
uzaleznienie. Raz doswiadczony poziom
endorfin po wyjsciu z sauny sprawia,
ze kazda inna forma wypoczynku wy-
daje sie jedynie pétsrodkiem.

Co wiecej, mitosnicy goraca maja
powody do ekscytacji. Juz od maja strefa
Swiata Saun powiekszy sie prawie dwu-
krotnie. To zapowiedZ nowej ery relaksu
w Poznaniu, z jeszcze wieksza liczba gabi-
netéwiunikalnych przestrzeni, ktére po-
zwola kazdemu znalez¢ swoje ulubione
miejsce prawdziwego relaksu.

Wieczér w Termach Maltanskich
to jednak nie tylko celebracja bezczyn-

nosci. Dla wielu poznaniakéw to idealna
porana solidny trening ptywacki. Baseny
sportowe, z jedynym w Wielkopolsce
basenem olimpijskim, oferuja warunki,
o ktérych marzy kazdy mitosnik ptywa-
nia, i amator, i zawodowiec. Co istotne,
obiekt wychodzi naprzeciw tym, ktérzy
nie lubia kompromiséw. Wybierajac bilet
,do Swiata Saun’, zyskujemy klucz do ca-
tego kompleksu. Mozna zaczac¢ od inten-
sywnego treningu na torze, przejs¢ przez
klimatyczny Aquapark, by finat wieczoru
celebrowac¢ podczas mistrzowskiego se-
ansuw saunie.

Nie ma sensu wiecej o tym opowia-
daé. Zadne stowa nie oddadza uczucia,
gdy po treningu i saunie wychodzi sie
w rzeska, poznanska noc z poczuciem
catkowitego zresetowania organizmu.
Trzeba po prostu przyjs¢ i sprébowaé
na wtasnej skorze. Ale pamietajcie -
ostrzegali$my o uzaleznieniu.
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Kolagen jest podstawowym budul-
cem tkankitacznej, czyli skory, stawow,
Sciegien, kosci, czy rogowki oka. Miody,
zdrowy organizm posiada zdolnosc sy-
stematycznego odbudowywania zani-
kajacych wiokien kolagenowych, jed-
nak z wiekiem ta umiejetnosc zmniej-
sza sie, az w koncu zanika. Efekt
to m.in.: zmarszczki, zmieniajacy sie
owal twarzy, poszarzata twarz, opada-
jace powieki, matowe i wypadajagce
wtosy, dolegliwosci kregostupa, barkaw,
szyi, tydek, kolan, tokci, bioder, proble-
my z dzigstami, a takze rozstepy,
czy cellulit na udach i posladkach.
Niedobor kolagenu skutkuje tez kru-
choscig i tamliwoscia kosci, a takze za-
burzeniami w funkcjonowaniu pracy

Kolaooer f"’_'!f' .-

Inakomity, niemiecki, opatentowany produkt - postaw na jakosc!

Miasto | Materiat partnera

KolagenCito |

CRLALTWRAT ALTNCF

uktadu odpornosciowego. Systematy-
czne uzupetnianie kolagenu wraz z wie-
kiem korzystnie wptywa na odbudowe
organizmu cztowieka. Rekomendujemy
dobroczynny KolagenCito od znanej
z wysokiej jakosci technologii produk-
cji niemieckiej firmy Reutter.

KolagenCito to AS wsrod kolagenow!
To 100 % produkt oryginalny! Dobrze
jest wybierac kolagenowe produkty z wi-
taming C. Witamina C pomaga w pra-
widtowe] produkeji kolagenu, celem za-
pewnienia wtasciwego funkcjonowania
kosci, chrzastki, dzigset, skory oraz na-
czyn krwionosnych. KolagenCito w kaz-
dej pastylce zawiera az 400 mg cennego
kolagenu oraz odpowiednio dobrang
dawke witaminy C. Ma takze przyjem-

F
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KolagenCito

-doskonaty wybor!

Marzeniem ludzkosci, a zwtaszcza
piekniejszej jej potowy, byto od wie-
kow wynalezienie leku spowalnia-
jacego staroSc. Tematem tym zaj-
mowato sie w dobrej wierze mnéstwo
uczonych.

ny smak i jest wygodny do stosowania
- zawsze pod reka w formie pastylek
do ssania. Warto zadbac o swoj orga-
nizm, szczegolnie w wieku starszym
oraz srednim i regularnie stosowac
dobroczynny KolagenCito.
KolagenCito jest chroniony prawem
patentowym na swiecie. Dostepny
w aptekach i sklepach medyczno-
-zielarskich w dobrej cenie, ok. 43 zi.
Aptekii sklepy medyczno-zielarskie
gwarantujg miedzy innymi, ze zaku-
piony produkt posiada dtuga date
waznosci, byt odpowiednio przecho-
wywany, posiada etykiete w jezyku
polskim.

Zadbaj o swoj organizm i stosuj
KolagenCito!

tceller! KolagenCito

PASTYLR! KOLAGENOWE MIEKKIE

Kolagen to wainy, sprezysty budulec, m.in.: Sciegien,

kosci, stawdw, chrzastki, dzigset, naczyn krwionosnych.
Kolagen czynnie wspomaga jedmosc skory,
tagodzi zmarszczki oraz cellulit.

Znakomity dla uprawiajacych sport.

Reutler

=t i T

Z witamina C

1 pastylka KolagenCito zawiera az 400 mg kolagenu

— ponad 100 lat zaufania! - Perfekcja tkwi w detalach i recepturze!
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Szukanie prezentéw od zajaca, wiel-
kopolskie Siwki czy tawickie Zandary -
to tylko niektére z obowigzkowych
elementéw Swiat Wielkanocnych w na-
szym regionie. Co region, to obyczaj,
a Wielkopolska na pewno moze po-
chwali¢ sie swoimi lokalnymi zwycza-
jami, ktérych na prézno szuka¢ w innych
czesciach kraju.

Wielkopolska jest mieszanka w duzej
mierze uksztaltowana przez zaboér pru-
ski. Jesli chodzi o lokalne obrzedy wiel-
kanocne w naszym regionie, to wpltyw
starostowianskich i niemieckich zwy-
czajow je zdominowat. Wiele tradycji czy
potraw, ktére przy okazji roznych swiat
goszcza w naszych domach, pochodzi
wiasnie z miksu, ktéry latami budowaty
pokolenia.

Wielkopolska wyjatkowosc

Do dzis wiele swigtecznych obrzeddéw
zachowuje swdj tradycyjny charakter.
Mimo Ze wokot otaczaja nas wspodtcze-
sne i kolorowe elementy, sa miejsca,
w ktorych doceniane sa regionalne zwy-
czaje. W Wielkopolsce nadal sa miejsca,
w ktorych pielegnuje sie lokalna tradycje,

bedaca czescia polskiej kultury. Przekazy- *

wane z pokolenia na pokolenie odkrywaja
wazng role w ksztaltowaniu tozsamosci
kulturowej.

Tradycyjne wielkopolskie obrzedy
wielkanocne nie przypominaja tych
wspdiczesnych i nowoczesnych. Tu li-
czy sie zapach wedzonki, smak ciasta
na zakwasie i naturalne, recznie robione
ozdoby.

Prezenty od zajaca

Jednym ze zwyczajow w naszym regionie
jest szukanie prezentéw od wielkanoc-
nego zajaczka. To tradycja, ktéra przy-
wedrowata tu z Niemiec na przetomie
XIX i XX wieku. Zabawa polega na tym,
ze dzieci buduja z mchu, patykéw i trawy
gniazdka w ogrodach po to, zeby w Nie-
dziele Wielkanocna szuka¢ w nich stody-
czy, jajekizabawek. To nie tylko rozrywka
dla dzieci, ale i integracja dla catych ro-
dzin. W tej tradycji nie chodzi o prezenty,
tylko o wspdlne spedzanie czasu i dobra
zabawe.

Wielkopolskie Siwki i po-

znanskie Zandary

Siwki i Zandary to tradycyjne barwne po-
chody zamaskowanych przebierancéw,
ktdrzy w Poniedzialek Wielkanocny ma-
szeruja po wsiach, Spiewajac i uderzajac

mieszkancow rzemiennymi batami. Do-
datkowo smarujg ich twarze i domy sadzg,
co symbolizuje szczescie. W korowodzie

ida: Baba, Dziad, Mis, Konl, Powozowy, Po-
ganiacz, Murzyn, Kroli Siwki - czyli biate

konie.

- Jest duzo hatasu. Sa instrumenty,
wygtupy i przyspiewki. To wszystko przy-
pomina koledowanie, tylko wiosenne.
Pochéd nie przemieszcza sie po catym
Poznaniu. Ta grupa jest tam, skad sie
wywodzi, czyli z Lawicy, dzielnicy, ktora-
kiedys byta wsig — méwi Iwona Rosiriska,

Temat numeru | Tradycja
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Cudze chwalicie, swego nie
znacie. O wielkopolskich
tradycjach wielkanocnych

Zandary to tradycja kultywowana w lany poniedziatek

z Muzeum Kultur Swiata w Poznaniu.

W czasie pochodu przebierancy ida
od domu do domu. Jesli gospodarz otwo-
rzy, Spiewaja i taficza w rytm przygry-
wanych przez akordeoniste ludowych
melodii. Jesli drzwi domu zastaja za-
mkKkniete - s3 smarowane sadz3.

- Cala ta zabawa polega na tym, zeby
troche ludzi udreczyé woda i smotla.
A wszystko to ma na celu sktadanie zy-
czen, tych swiagtecznych, ale i na caly
rok. Dodatkowo zbierane sg wtedy datki
za to, ze sie dobrze zyczy i pozwala sie
ludziom przy okazji znakomicie bawic.
To jest tez rodzaj tradycji ,cos za cos” -
co$ dajemy i dostajemy w zamian, dzie-
limy sie po prostu - dodaje Rosinska.

Grzebanie zuru, wiesza-

nie sledzia i Boze rany

Kazde Swieta Wielkanocne poprzedza
40-dniowy post. Dawniej stosowany
bardzo rygorystycznie, dawat sie ludziom
mocno we znaki. Zaréwno pod katem spo-
zywczym, jak i towarzyskim. W tym okre-
sie nie mozna bylo organizowac zadnych
imprez ani spotkan.

Dlatego wyrazem ulgi po tym czasie
miato by¢ symboliczne grzebanie zuru
i wieszanie sledzia. Cho¢ ta druga trady-
cja bardziej znana jest na Kujawach czy
w Malopolsce, w naszym regionie réwniez
sq miejsca, gdzie sie ja kultywuje.

- W Wielkopolsce bardzo diugo pa-
mietano o tym, zeby sie pozegnac z zu-
rem - tak symbolicznie. Wynoszono
garnek, w ktérym ta zupa sie gotowata
przez szesc¢ tygodni i byta jedzona co-
dziennie. I taki gar napeiniato sie nie-
czysto$ciami lub popiotem z pieca

i wyrzucalo sie go z domu. Byly nawet
takie rytualne pochody z tym garnkiem
za granice wsi. Tam mtodzi mezczyzni
z topatami i kijami uderzali w ten zur,
stad nazwa wybijanie zuru. Czasem za-
miast tego podpalano naczynie, stad pa-
lenie zuru. Zwykle dzialo sie to w Wielki
Czwartekito znaczylo, ze konczy sie post,
opowiada Iwona Rosirnska.

W niektérych miejscach dodatkowo
na drzewie symbolicznie wiesza sie $le-
dzia, ktéry dominuje jadtospis w czasie
postu scistego. Zaréwno dawniej, jak i dzis,
obie tradycje sa pretekstem do spotkan
towarzyskich.

Natomiast w Wielki Pigtek w Wielko-
polsce odbywat sie zwyczaj delikatnego
uderzania witkami z wierzby - tak zwane
smaganie.

- Inaczej nazywatlo sie to Boze rany.
W tym dniu, od samego rana matka lub
gospodyni domu, zaczynajac od najmtod-
szych, delikatnie smagata ich po tydkach,
mowiagc przy tym ,Boze rany”. To bylo
oczywiscie odwolanie do Wielkiego
PiagtkuimekiJezusa. Witki i drzewo miaty
zapewnic¢ zdrowie i pomyslnos¢ na caly
rok. Wazna byta réwniez uroda, dawniej
duzo wazniejsza u kobiet niz mezczyzn.
Ta tradycja byta znana i do dzi$§ nawet
w Poznaniu zdarza sie, ze jest ona kulty-
wowana - zaznacza Rosinska.

Pisankiibukszpan

Jesli chodzi o pisanki, w Wielkopolsce na-
zywane sg kraszankami. Barwi sie jewna-
turalnych wywarach np. z tupin cebuli,
kory debu, mtodego zyta czy burakow.
Pézniej zdobione sa woskiem pszczelim,
tworzac tak zwane pisanki batikowe.

FOT. tUKASZ GDAK/ARCHIWUM

Zadna Wielkanoc w Wielkopolsce, ale
iinnychregionach kraju, nie moze sie od-
by¢ bez duzej liczby gatazek bukszpanu.
Ta roslina dekoruje sie $wigteczny stét
i koszyk ze $wieconka. Bukszpan sym-
bolizuje niesmiertelnos¢, trwatosé zycia
i odrodzenie. Dlatego im go wiecej, tym
lepiej.

Lany poniedzialek, czyli pla-

nowanie malzenstw

Lany poniedziatek, inaczej $migus-
-dyngus to zabawa polegajaca na ob-
lewaniu sie woda. Dawniej zwyczaj ten

wigzat sie z brutalnoscia i miat podtekst
matrymonialny. Grupy kawaleréw z rana

wdzieraly sie do domoéw panien na wy-
daniu, wyciagaly je z t6zek i wylewaty
na nie wode ze studni, uzywajac ciezkich,
drewnianych wiader. Dziewczyna, ktorej

nie oblano, uchodzita za stara panne bez

powodzenia.

Smigus-dyngus przez dlugi czas
byly odrebnymi zwyczajami. Pdzniej
potaczono je w jeden. Stowo $migus po-
chodzi od staropolskiego stowa $migac,
chiosta¢ i pochodzi od starostowian-
skiego poganskiego zwyczaju $migania
tudziez chlostania panien/dziewczyn
wierzbowymiwitkami. Dyngus natomiast
najprawdopodobniej pochodzi od nie-
mieckiego stowa dingen, ktére oznacza
Jwykupywac sie”.

Polaczenie tych wyrazéw i dwdch
tradycji dzi$ znane jest wszystkim jako
Swiateczna zabawa lania sie woda. Szcze-
golnie atrakcyjna dla dzieci, ktore wycze-
kuja tego momentu.

Aleksandra Wroblewska 1
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Prawdziwa biala musi by¢ szara.
Wielkopolskie dobro regionalne

Wielkopolskakietbasg biala parzona stoi.
Razem z rogalem $wietomarcinskim
tworza duet, ktory jest znakiem rozpo-
znawczym naszego regionu. Oba pro-
dukty posiadaja certyfikaty swiadczace
oich jakosci. Wymagane jest tez ich spe-
cjalne wyrabianie. Jesli chodzi o bialg pa-
rzona, w Wielkopolsce poswiadczenie
jakosci ma jedynie siedem firm.

Idealna parzona

Idealna biata parzona w rzeczywistosci
powinna by¢ szara. Kluczowa jest odpo-
wiednia ilo$¢ przypraw, ktore tworza wy-
jatkowy aromat.

- Najwazniejsze w bialej parzonej
jest mieso najwyzszej klasy. Dodaje sie
jego trzy gatunki i przyprawy. Maje-
ranek, sol, pieprz i czosnek. Wszystko

musi by¢ w odpowiednich proporcjach.
Bardzo wazne jest tez rozdrobnienie,
ma by¢ widoczny tak zwany kwiat (red.
tak rzeznicy okreslaja dobrze zmielone
mieso) - podkresla Roman Markowski,
starszy cechu Ogdlnopolskiego Cechu
Rzeznikéw-Wedliniarzy-Kucharzy.
Mieso, z ktérego robiona jest pa-
rzona wielkopolska powinno by¢ ubite
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od 48 do 72 godzin wczesniej. Kietbasa
wyroznia sie tym, ze wszystko jest w niej
regionalne. Od miesa po przyprawy. Biata
parzona jest chuda. Robiona z najlepszych
czesci miesa, jest szczegdlnie zalecana
tym, ktérzy dbaja o linie.

- Bialych jest kilka rodzajow,
ale ta jest typowa. Ona jest certy-
fikowana i zrobiona ze swiezego,
odpowiedniej klasy miesa. To wysokoga-
tunkowy wyréb — méwi Roman Markow-
ski, starszy cechu Ogélnopolskiego Cechu
Rzeznikéw-Wedliniarzy-Kucharzy.

Zdaniem smakoszy, wielkopolska
biala powinno parzy¢ sie maksymalnie
osiem minut. Jednak co do samej kiet-
basy - ile ludzi, tyle opinii.

- Najwazniejszy jest smak. Jak kiet-
basanie ma smaku, tojest do niczego.Jak
przekroje kietbase iwidze, zejest tam sam
tluszcz, to wiadomo, ze nie jest to biata
parzona. Dla mnie najwazniejsze, zeby
miala majeranek i nie byta przesolona -
wskazuje pan Hieronim.

- Wazny jest klimat, w jakim jemy. To-
warzystwo iludzie, ktorzy sa dookota. Za-
stanawiam sie, czy pierwsze wrazenie jest
wizualne czy smakowe. I wydaje mi sie,
Ze pierwsze wbrew pozorom jest sma-
kowe. Dopiero potem to wrazenie wizu-
alne. Zupelnie inaczej kazdy z nas bedzie
to odbierat. Duzo zalezy réwniez od dnia,
jednego co$ nam moze bardziej smako-
wac, innego mniej - dodaje pan Andrze;j.

Kietbasa biata parzona wielkopolska
posiada certyfikat Chronionego Ozna-
czenia Geograficznego. To oznacza, ze jej
tradycyjny skiad oraz sposéb wytwarza-
nia objeto specjalng ochrong regionalnej
autentycznosci. Dzieki certyfikacji klienci
maja pewnos¢, co kupuja.

Chronione Oznaczenie Geo-
graficzneinie tylko

Lista produktéw zarejestrowanych, czyli
wpisanych przez Komisje Europejska
do Rejestru Chronionych Nazw Pocho-
dzenia i Chronionych Oznaczen Geogra-
ficznych lub do Rejestru Gwarantowanych
Tradycyjnych Specjalnosci, jest dtuga
i szeroka jak Polska. Z Wielkopolski procz
kietbasy bialej parzonej trafity na nia
m.in. rogal Swietomarcinski, wielkopolski
ser smazony czy andruty kaliskie.

Ro6zne sposoby robienia i jedzenia
Kietbasa biala parzona wielkopolska
robiona jest wylacznie z miesa wieprzo-
wego. Do wyrabiania dodaje sie chude,
niesciagniete miesnie szynki. Smaku
dodaja jej przyprawy, a podstawa jest sol
imajeranek. Ten dodaje sie w proporcjach
0,3 kg na 100 kg miesa. Na kolor wptywa
brak saletry. To wszystko powoduje,
ze kietbasa jest odpowiednia nie tylko dla
0so6b dbajacych olinig, ale réwniez dzieci.
Zeby zachowata swoje walory sma-
kowe, najlepiej jest parzy¢ ja na sitku.
Kietbase biala parzona najlepiej jest jesé¢
z chrzanem lub ¢wikla. Jednak dodana
do zurku lub usmazona z jabtkiem i ce-
bula smakuje réwnie dobrze. Niektorzy
dodaja ja rowniez jako farsz do pierogow.
Aleksandra Wréblewska
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Poznan
W skrocie

OPRACOWAE H.S

W Poznaniu powstanie nowa pla-
céwka dyplomatyczna. Konsul Ukrainy,
Serhii Miniailo spotkat sie z wojewoda
wielkopolska Agata Sobczyk. Podczas
rozmow omowili kwestie zwigzane

z bezpieczenstwem oraz wspotpraca
miedzy instytucjami. Jednym z gtow-
nych zadan konsula bedzie urucho-
mienie nowej placéwki w Poznaniu,
ktéra bedzie stuzy¢ mieszkajacym

tu obywatelom Ukrainy. Dotychczas
musieli oni korzystac z ustug konsulatu
we Wroctawiu, poniewaz w Poznaniu
dziatal jedynie konsulat honorowy.

Samica ocelota nadrzewnego przy-
jechata do poznanskiego zoo z Walii.
Ma nieco ponad pdttora roku i nazywa
sie Fibi. Opiekunowie liczg, ze w przy-
sztosci przyjedzie do niej samiec. Jej
gatunek ma status ,Near Threatened’,
czyli jest bliski wyginiecia. Aby temu
zapobiec, ogrody zoologiczne prowa-
dza rotacje tych drapieznikéw. Decyzje
o ich podroézach podejmuja koordy-
natorzy programéw hodowlanych,
ktérzy staraja sie znajdowac najlepsze
miejsca dla poszczegdlnych zwierzat.

W dniach od 28 do 29 marca w Pozna-
niu odbyly sie zawody Pucharu Europy
Junioréw w judo. Do rywalizacji staneto
pieciu reprezentantéw poznariskiej
Akademii. Szczegdlne powody do rado-
$ci przyniost pierwszy dzienl zmagan.
Na najwyzszym stopniu podium sta-
neta Hanna Zaitseva. Judoczka w finale
kobiet do 63 kilograméw pokonata
Austriaczke Helene Rottenhofer. Chwile
pdzniej sukces klubowej kolezanki
powtdrzyt Jakub Kobylinski. Triumfowat
w kategorii do 73 kilogramdw. Nastep-
nego dnia w zawodach wystartowali
rowniez Mitosz Betkowski, Helena
Brodala oraz Justus Tomaszkiewicz.
Ostatnia dwojka zajeta bardzo dobre
piate pozycje w swoich kategoriach.

0Od 1 kwietnia 2026 roku zmienily sie
rozktady jazdy autobusow obstugi-
wanych przez PKS Poznan. Korekty
objety trasy w rejonie Nowego Tomy-
$la, Zbaszynia i Trzciela. Czes$¢ kursow
zostata przyspieszona, inne opoznione
lub wydtuzone, a wybrane polaczenia
catkowicie zawieszone. PKS zacheca
pasazeréw do zapoznania sie z nowym
rozkladem jazdy przed planowang
podréza, aby uniknaé nieporozumien.

WIECE) NA
wpoznaniu.pl

Miasto | Portlotniczy

Lawica zainaugurowala
bezposrednie loty do duzego
europejskiego hubu

BEZPLATNA GAZETA INFORMACY]NA

Pierwszy bezposredni lot z Zurychu

W niedziele, 29 marca zainauguro-
wane zostaly bezposrednie loty do Zu-
rychu z poznanskiej Lawicy. Rejsy
na state zagoszcza w rozkladzie lotni-
ska, co przelozy si¢ na uatrakcyjnienie

poznanskiego portu. Nowe polaczenia

to rowniez szansa na nowe mozliwosci

biznesowe.

Na lotniskach rozpoczyna sie wiosenno-

-letni sezon, a wraz z nim pojawiaja sie
nowe i atrakcyjne loty. Nie inaczej jest
w Poznaniu. Do grona najpopular-
niejszych kierunkéw dotacza Zurych.
Pierwszy samolot SWISS ze Szwajcarii
wyladowal w Poznaniu przed godzina
14:00. Lot trwal nieco ponad godzine.

Bezposrednie ulatwienie

Bezposrednie polaczenie z pewnoscia
bedzie sporym ulatwieniem dla podré-
zujacych. Jan, ktéry byl na pokladzie sa-
molotu, przyleciat do Poznania na kilka
dni. Chce w tym czasie odwiedzié rodzine.
Teraz bedzie mogt czesciej pojawiaé sie
w stolicy Wielkopolski.

- Lot byt bardzo sympatyczny. W Po-
znaniu bywam dos$¢ czesto. Teraz, dzigki
bezposrednim lotom, bedzie duzo prak-
tyczniej. Przede wszystkim wygodniej, nie
trzeba juz przesiadac sie w Warszawie,
Monachium czy Frankfurcie - moéwi Jan.

Mozliwos¢ bezposredniego prze-

mieszczenia sie do Polski z pewnoscia
przelozy sie na czestsze loty. Trasa Po-
znan-Zurych to walor nie tylko tury-
styczny, ale réwniez biznesowy.

- O te trasy zabiegaly srodowiska
zaréwno biznesowe, jak i pasazerowie
indywidualni. To sprawia, ze dzisiejsza
inauguracja jest szczegdlnie wyjat-
kowa. To zupelnie nowe rozdanie, ktére
umozliwi loty trzy razy w tygodniu -
podkresla Agnieszka Szymankiewicz,
wiceprezes Zarzadu Portu Lotniczego
Poznan-tawica.

Bezposredni lot trwa okoto 1h 15 min.

Nowe loty, nowe mozliwosci
Bezposrednie loty z Poznania do Zurychu
moga otworzy¢ nowe formy wspotpracy
miedzy panstwami.

- Z punktu widzenia miasta, wazne
jest to, ze w dzi$ skracamy dystans po-
miedzy Poznaniem, a jednym z naj-
wazniejszych centréw finansowych
Swiata - Zurychem. To wazne pod
wzgledem sytuacji geopolitycznej. Nie-
watpliwie posiadanie miasta Zurych jako
hubu przesiadkowego w sytuacji takiej,
jaka mamy na Bliskim Wschodzie jest
ogromna korzyscia. Umozliwi podrézo-
wanie do innych krajow, co otwiera nowa
perspektywe zaréwno dla biznesu, jak
i dla turystéow - podkresla Natalia We-
remczuk, zastepca prezydenta Poznania.

FOT. M. MELANOWICZ

Dzisiejsza inauguracja lotéw moze
wplynac tez na rozwdj regionalny.

- Mamy nadzieje, ze wplynie
to na rozwdj stosunkow gospodarczych
i na wieksza liczbe firm, ktdére przyjada
tutaj ze Szwajcariiizainwestujg — dodaje
Natalia Weremczuk.

Swiss, ktory nalezy do Grupy
Lufthansa, jest jednym z najwiekszych
przewoznikéw na $wiecie. Umozliwia
polaczenia z ponad 40 krajami z hubem
w Zurychu.

- Budujemy most miedzy dwoma
miastami, kulturami i gospodarkami.
Lufthansa to najwigksza linia lotnicza
w Europie i czwarty najwiekszy gracz
na $wiecie — méwi Rhonen Azoulay, dy-
rektor generalny Lufthansy ds. sprzedazy
w Polsce i Czechach.

Bezposrednie loty z Poznania do Zu-
rychu to poczatek wiosenno-letniego
sezonu na Lawicy.

- Spodziewamy sie, ze ten sezon
wiosenno-letni przyniesie niewielkie
wzrosty w poréwnaniu do poprzedniego,
absolutnie rekordowego roku. Mamy
duzo ponad 50 kierunkéw w siatce re-
gularnejiczarterowej — wskazuje Marcin
Wesotek, rzecznik lotniska Eawica.

Loty z Poznania do Zurychu beda od-
bywaty sie trzy razy w tygodniu.

Aleksandra Wréblewska 1
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Kariere zaczynala jeszcze jako nasto-
latka. Dzisiaj jej sceniczne poczynania

$ledzi cala Polska. Jest jurorka w progra-
mie muzycznym, wydaje ptyty, sama pi-
sze swoje piosenki. W kwietniu odwiedzi

Poznan iustyszymy ja podczas festiwalu

NEXT FEST. O tym, w jaki spos6b dzis po-
strzega swoja kariere i jak wygladaja jej

relacje z fanami rozmawiam z Natalig
Szroeder.

Marta Maj: Na scenie pojawilas sie jako

bardzo mloda dziewczyna. Dzis$ jestes

jedna z najpopularniejszych artystek

polskiej sceny muzycznej, ale jedno-
czesnie bardzo swiadoma, ktdéra po-
dazawtasna sciezka. Czy kiedy patrzysz

wstecz na swoja muzyczng droge, jest

cos, co zrobitabys inaczej?

Natalia Szroeder: Gdybym z t3 wie-
dza i doswiadczeniem miata przezyc

tewszystkie latarazjeszcze, pewnie wiele

razy zdecydowatabym inaczej. Réwno-
czesnie jednak wiem, ze gdyby nie tamte

potyczkiizte decyzje - dzi$ bytabym kims$

innym, zaréwno w sensie artystycznym,
jakiludzkim po prostu, alubie to, kim sig

stalam. Patrze wiec wstecz raczej z czu-
toscig, nie oceniajac i nie ganigc tamtej

siebie za btedy.

M.M.: Twoje koncerty czesto majabardzo

intymny klimat, mimo Ze grasz dla du-
zej publicznosci. Czy budowanie takiej

bliskosci z ludzmi na widowni jest dla

Ciebie wazna czescia wystepu?

Kultura | Muzyka
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wLubie to, kim sie stalam”

N.S.: Bardzo. Uwielbiam, gdy miedzy
publicznoscia a scena znika dystans.
Rozczula mnie to, ze cho¢ przeciez nie
znamy sie prywatnie, przez tych pare
chwil jestesmy sobie tak bliscy. I te moje
intymne historie juz nie sa w ogéle moje,
staja sie nasze. Przybieraja inne ksztalty,
mienia sie innymi kolorami niz wtedy,
gdy powstawaly. To jest piekne.

M.M.: Kazda publicznos¢ jest troche
inna - inne miasto, inne emocje, inny
moment w trasie. Czy zdarzaja sie
koncerty, ktore szczegélnie zapadaja
w pamie¢? Co sprawia, ze dany wystep
zostaje z Toba na dluzej?

N.S.: Z pewnoscia wyjatkowe miejsce
w moim sercu maja koncerty klubowe,
biletowane. Bardzo diugo czekatam
na ten moment, by moc grac dla swojej
publicznosci, ktéra przychodzi, by postu-
chac tych dokladnie piosenek, ktdra nie
pojawia sie na koncercie przypadkowo.
Jestem ogromnie wdzieczna, ze to sie
w koncu dzieje, ciezko opisaé jak duze
i wazne to sa emocje. Bardzo lubie tez
grac¢ na festiwalach. Tam udziela sie
storice, plener, beztroska atmosfera. Lu-
dzie przychodzg, by postuchac¢ muzyki,
by poby¢ razem, by cieszy¢ sie zyciem.
Mam super wspomnienia z festiwalo-
wych koncertow.

M.M.: Masz rzesze oddanych fanow, nie-
ktorzy z nich jezdza po Polsce na wiele

Twoich koncertow. Co daje Ci ich

wsparcie?

N.S.: Poczucie, Ze to wszystko jest wazne

nie tylko dla mnie. Jesli choc¢by jednej

osobie moje piosenki moga poprawic
dzienidodac otuchy — wspaniale. Warto.

M.M.: Festiwale to czesto bardzo inten-
sywny czas. Kilka dni, wiele koncertéw,
spotkania z innymi artystami. Czy dla
Ciebie to bardziej moment pracy czy tez
okazja, zeby postucha¢ innych i zaczerp-
nac¢ inspiracji?

N.S.: Bardzo lubie uczestniczy¢ w festi-
walach nie tylko jako wystepujaca, ale
wiasnie jako widzka. Czesto po swoich
koncertach ide w ttum, by postuchac
kolegdéw i kolezanek po fachu. Jestem
turbo fanka polskiej sceny muzycznej,

Artystka juz niebawem zagosci w Poznaniu

wiec ciesze sig, ze tak czesto mam okazje
doswiadczac jej na zywo.

M.M.: Podczas NEXT FEST w Poznaniu
uslyszymy Cie najednej z festiwalowych
scen. Czy mozesz zdradzi¢, jaki co przy-
gotowujesz dla publicznosci?

N.S.: Na pewno bedzie mozna ustyszec
mix piosenek z ptyt Poglos i REM w kon-
certowych odstonach. I cho¢ wydawac
by sie mogto, ze to dos¢ liryczny materiat,
obiecuje, ze bedzie réwniez tanecznie.

M.M.: Dzigkuje za rozmowe.
MartaMaj

FOT. MATERIAtY PRASOWE NEXT FEST

Festiwal Dominiki Kulczyk. Cielecka
z setka mezczyzn az przez dobe

FOT. BARTEK WARZECHA

Magdalena Cielecka

W Poznaniu odbedzie si¢ polska odstona
jednego z najglosniejszych performen-
sow ostatnich lat. Udzial w nim weZmie
popularna aktorka - Magdalena Cielecka
oraz stu mezczyzn.

Podczas Malta Festival odbedzie sie per-
formance ,The Second Woman”, ktéry
bedzie trwat az 24 godziny. Zgodnie
ze scenariuszem aktorka — w tym wy-
padku Magdalena Cielecka - powtarza
te sama scene sto razy, za kazdym razem

z innym mezczyzna. Kazde takie spo-
tkanie trwa okoto dziesieciu minut. Bez

prob i wezeséniejszych ustalen, wszystko

dzieje sie bardzo spontanicznie. Panowie

przychodza do odegrania roli ,na zywca”,
bez wigkszych wczesniejszych przygoto-
wan. Scenariusz istnieje. Jest jednak bar-
dzo krotki i daje tylko ogdlny zarys tego,
co sie bedzie dziato. To, co sie wydarzy
pozostaje kwestia otwarta do ostatniego

momentu.

Jaka scene odgrywaja?

Widzowie beda mogli zobaczy¢ te sama
sytuacje w stu odstonach - jest to roz-
mowa pary, ktdra stoi na emocjonalnym
zakrecie. W kulminacyjnym momencie
partner aktorki musi podja¢ decyzje i wy-
powiedzie¢ stowa ,zawsze cie kochatem”
albo ,nigdy cie nie kochatem”. Jednak
wbrew pozorom zadne spotkanie nie
bedzie takie samo.

- Z kazda kolejna odstona znacze-
nia sie przesuwaja. Powtarzalnos¢ nie
prowadzi do automatyzmu - przeciwnie,
wydobywa rdéznice, napiecia i emocjo-
nalne pekniecia w zachowaniu bohateréw.
Natomiast spektakl staje sie laboratorium
emocjiirelacji. W drobnych gestach, pau-
zach i decyzjach ujawniaja sie mecha-

nizmy wtadzy, bliskosci i bezradnosci,
obecne w codziennych doswiadczeniach -
informuja organizatorzy wydarzenia.

Cata akcja bedzie $ledzona przez
kamery i transmitowana na ekran,
po to, by widzowie nie omineli zadnych
detali, jak spojrzenia i mikroreakcje, zwy-
Kkle niedostepne dla oddalonej widowni.

- Nigdy nie spedzilam 24 godzin
na scenie. Nie zagratam tej samej sceny
100 razy z setka partneréw w ciagu doby!
To bedzie wyzwanie aktorskie i kobiece,
fizyczne i emocjonalne. Ekscytacja i cie-
kawos¢ miesza sie tu ze strachem i che-
cia ucieczki. Ale podobno jestem aktorka
od zadan specjalnych, wiec to chyba co$
idealnie dla mnie! Sprébuje sprostac -
mowi Magdalena Cielecka.

Performens swiatowej stawy
Polska odstona ,The Second Woman”
to realizacja miedzynarodowego pro-
jektu, ktorego autorkami sa Nat Randall
i Anna Breckon. Performens grany juz
byl m.in. w Brooklyn Academy of Music
w Nowym Jorku, podczas Holland Festi-
val w Amsterdamie, Wiener Festwochen
w Wiedniu oraz na scenach w Atenach,
Barcelonie i Londynie.

- ,The Second Woman” to wciagajacy

teatralny maraton zbudowany z powta-
rzajacych sie schematéw, za kazdym ra-
zem w nowej odstonie, emocji czy intencji
to doskonate studium uwaznosci i pano-
rama odcieni meskosci, ktérej zbyt rzadko
przygladamy sie z empatycznej perspek-
tywy. Ciesze, ze Malta bedzie przestrze-
nia tej szansy - méwi Dominika Kulczyk,
mecenaska festiwalu.

Mozesz wzig¢ w tym udzial
Istotnym elementem spektaklu sa oczy-
wiscie mezczyzni. Organizatorzy festi-
walu wiasnie szukaja smiatkdw, ktorzy
wezma udzial w projekcie, a zapotrzebo-
wanie nie jest mate, bo potrzebaich az stu.
- Poszukiwani sg uczestnicy w réznym
wieku, z réznych srodowisk i o réznym do-
$wiadczeniu zyciowym. Nie jest wyma-
gane przygotowanie aktorskie - kluczowa
jest gotowos¢ do wejscia w krotka, inten-
sywna sytuacje sceniczna. Zgtoszenia
przyjmowane sa od 27 marca do 17 kwiet-
nia za posrednictwem formularza dostep-
nego na stronie Malta Festival - informuja
organizatorzy wydarzenia.

Performens zacznie sie o godzinie
18:00, 26 czerwca na Miedzynarodowych
Targach Poznanskich w Sali Ziemi.

Hubert Sniezek Wl
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Co, gdzie, kiedy?

Kultura | Wydarzenia

BEZPLATNA GAZETA INFORMACY]NA

PARTNEREM JEST

Wyspa umaritych

Na wydarzenie performatywne wspottworzone przez se-
nioréw wg koncepcji Iwony Pasinskiej zaprasza Polski Teatr
Tanca. Performans inspirowany jest stynnym obrazem Arnol-
da Bocklina, wierszem Kazimierza Przerwy-Tetmajera i po-
ematem symfonicznym Siergieja Rachmaninowa. Przywotuje
tych, ktérzy odeszli. A moze to oni nas przywotuja? ,Wyspa
umarlych” to symbol, doswiadczenie, miejsce ostateczne.
Wszyscy na nig pltyniemy. Przeszlos¢ i przysztosé jednocze-
$nie. Zmiana perspektywy, ktora przytrafi sie kazdemu z nas.
Wyspe umartych zobaczy¢ mozna za darmo. Trzeba tylko
zglosic sie po wejsciowke, piszac na: bilety@ptt-poznan.pl.
Spektakl sugerowany dla widzow w wieku 14+.

3.04

Jam Session Pana Gara

Jam Session Pana Gara ma juz 9 lat tradycji! Podczas kazdego
spotkania wybrzmiewaja wspaniate, unikatowe improwi-
zacje. Na jamach w Domu Tramwajarza powstato mnostwo
muzycznych projektéw, zawigzalo sie wiele zespotéw i... niech
to trwa! Organizatorzy zapraszaja w kazdy wtorek - zaréwno
muzykujacych, jak i stuchaczy. Atmosfera na pewno Was nie
rozczaruje! Wezcie swoje instrumenty, nie zabierajcie pie-
cow - wszystkie instrumenty wpinamy bezposrednio w linie

i staramy sie, zeby brzmiato jak najlepiej. Jam Session Pana
Gara tym razem bedzie takze okazja do obejrzenia samego
gmachu Domu Tramwajarza, ktéry wiasnie przeszedt solidna
metamorfoze. Wstep na wydarzenie jest bezptatny.

4.04

Nowe szaty krola

,Nowe Szaty Krola” to lalkowo-aktorski musical familijny,

w ktorym klasyczna basn staje sie przyczynkiem do opo-
wiedzenia o nas samych. Zakochany w sobie i w swoich
strojach wtadca, krawcy-oszusci, nieistniejgce szaty oraz
stynny okrzyk: ,Krol jest nagi!”. Tworcy spektaklu postanowi-
li przyjrze¢ sie tej historii blizej. Bo dlaczego wiasciwie kroél
tak kocha piekne stroje, dlaczego za wszelka cene otacza sie
przedmiotami, pragnie tylko mie¢, posiadac i wygladac?

Co sprawilo, ze zapomniat o tym, co naprawde wazne, o ce-
lebracji zycia, o bliskich? ,Nowe Szaty Krdla” dedykowane
sa widzom od 9 roku zycia. Bilety mozna kupi¢ na stronie
teatranimacji.pl.

8.04
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Hit przy Bulgarskiej wyprzedany.
Na Lech - Legia komplet kibicow

Moga jeszcze pojawiac sie pojedyncze miejsca

FOT. WPOZNANIU.PL

Bilety rozeszly sie blyskawicznie.
Na meczu Lecha Poznan z Legia War-
szawa stadion przy Bulgarskiej wy-
pelnisie do ostatniego miejsca. Tojedno
z najwazniejszych spotkan koncowki
sezonu.

Klub potwierdzil, ze wszystkie wejscidwki
na mecz #LPOLEG zostaly sprzedane.
Oznacza to, ze 26 kwietnia na trybunach
Enea Stadionu zasiadzie komplet kibicow.

Jednoczesnie Lech przypomina,
zewarto $ledzi¢ strone biletowa, bo moga
jeszcze pojawiac sie pojedyncze miejsca
ze zwolnionych rezerwacji.

Mecz o cos wiecej niz prestiz
Spotkania Lecha z Legig od lat elektryzuja
kibicow w catej Polsce, jednak tym razem
stawka jest wyjatkowo wysoka. Kolejorz
walczy o mistrzostwo ikazdy punkt moze
mie¢ kluczowe znaczenie.

Po ostatnim zwyciestwie Poznaniacy
objeli prowadzenie w tabeli Ekstraklasy.
Ewentualna wygrana z Legia moze po-

Warta Poznan zalozyla nowa sekcje

Warta Poznan zatozyla nowa sekcje amp

futbolu. Kobiety w Warcie Poznan nie

beda juz musialy gra¢ w meskiej dru-
zynie. Teraz moga sie wykaza¢ w sekcji

tylko dla kobiet.

Amp futbol to sport, ktéry uprawiaja
osoby z niepelnosprawnosciami wynika-
jacymi z braku jednej z dolnych koniczyn
lub wady jednej z nich. Jest to odmiana
pitki noznej, w ktérej zawodnicy normal-
nie grajg na boisku, tylko uzywajg kul
do podpierania sie w trakcie gry.

Warta Poznan juz od 2019 roku pro-

Zawodniczki Warty Poznan w amp futbolu

wadzi sekcje amp futbolu, w ktérej gtow-
nie uczestniczyli mezczyzni, ale takze
kobiety. W zespole grata m.in. Monika Ku-
Kla, ktéra byta jedna z pierwszych kobiet
grajacych w meskich strukturach ligo-
wych w Polsce. Od 2021 roku przez sek-
cje Warty w amp futbolu przewineto sie
dziesie¢ kobiet. Natomiast w 2024 roku
trzy powiazane z klubem zawodniczki
wygraly brazowy medal podczas mi-
strzostw $wiata kobiet w Kolumbii.

W zwigzku ze spora liczba zawod-
niczek chetnych do uprawiania tego
sportu, Warta zalozyta osobna sekcje

tylko dla kobiet.

- To dla nas wazny krok i naturalny
kierunek dziatan. Przez ostatnie lata
widzielismy, jak duzy potencjat maja
zawodniczki i jak dobrze odnajduja sie
w naszym srodowisku. Chcemy stwo-
rzy¢ im jeszcze lepsze warunki do roz-
woju iregularnej gry - ttumaczy Kacper
Pyto, kierownik sekcji amp futbolu Warty
Poznan.

Nowa sekcja liczy obecnie dziesigé
zawodniczek. Najblizsze zgrupowanie
odbedzie sig juz w ten weekend.

Hubert Sniezek W
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zwoli¢ im nie tylko umocnic sie na pozy-
cji lidera, ale takze wystac jasny sygnat
rywalom.

Z kolei Legia w tym sezonie nie pre-
zentuje takiej regularnosci jak w po-
przednich latach. Nad stolecznym
klubem wciaz wisi widmo spadku.

Najpierw Jagiellonia. Klu-

czowy moment sezonu

Zanim jednak dojdzie do hitu z Legig,
przed Lechem jeszcze jedno bardzo
wazne spotkanie. Kolejorz zmierzy sie
z Jagiellonia Bialystok, czyli bezposred-
nim rywalem w walce o mistrzostwo.

To starcie ma szanse ustawi¢ kon-
cowke sezonu. W przypadku zwyciestwa
Lech moze odskoczy¢ Jagiellonii na trzy
punkty i zbudowaé przewage, ktéra
w decydujacej fazie rozgrywek moze
okazac sie bezcenna.

Kibice zrobia swoje

Jednojest pewne. Atmosfera przy Bulgar-
skiej zapowiada sie wyjatkowo. Komplet
publicznosci, wysoka stawka i odwieczny
rywal sprawiaja, ze bedzie to jeden z naj-
goretszych meczow tej rundy.

Erwin Nowak Wl
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SUPER DEO - POCZUJ JAKOS¢
ORYGINALU!

Jest chwalony przez narciarzy, lekko-
atletow, pitkarzy, tenisistéw, zapasni-
kow i uprawiajacych inne dyscypliny
sportu. Ten bezzapachowy, bezalko-
holowy superdezodorant Super Deo
z wysokogatunkowej krystalicznej
skaly dla pan, pandéw, dziewczyn
i chtopakéw doskonale neutrali-
zuje brzydki zapach potu pach i stép.
Dziatanatychmiast. Starcza aznarok.
Nie oziebia pach, jak wiele innych
dezodorantéw. Super Deo jest
W 100 proc. oryginalny i dlatego nie
zostawia plam. Jest bardzo delikatny,
nie podraznia skory. Przebadany der-
matologicznie. Dezodorant Super
Deo jest dobrym wyborem! Kupisz
gow aptekach i sklepach zielarskich
w korzystnej cenie - ok. 19 zt.
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Postaw go na stole, aby éwiczyt rece lub na podtodze, by
pojeidzic na rowerku treningowym. W trakcie cwiczen ogladaj
ulubiony program w TV albo czytaj ksigike! Pamieta), 2e trening
ruchowy wspiera dobre krg2enie i przyczynia sie do lepszej

kondycji fizycznej. Moie stanowic wsparcie przy rehabilitacji.

abezpieczenie domu, mieszkania, garazu i dziatkd przed wia-
maniem! Nagrywa w jakosci Full HD - mozna zobaczy¢ niemal
kazdy szczegot | ustyszed szept. Aktywuje sie, gdy wyknyje
ruch, i moze dziatac do 30 dni na jednym tadowaniul
W razie zagrozenia wtacza alarm | wysyla
powiadomienie na smartfon,
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Wszechstronna
maszynka

Prasuje. od3wieza i cryici ubrania - za = =
jednym zamachem. Mozesz prasowad ﬂﬂ II“EIE'““

w poziomie i pionie, nie zdejmujac Mielenie miesa nigdy nie 1
nawet ubrarh 2 wieszakal Technologia troielas il o

pozwala prasowa bez ryzyka przy-

o kil od teqo, czy przygotowuijesz delikatne klopsiki, 1 49 Zl’

socyste burgery czy wykwintne pasztety - ta

. E&thh matt:datnw maszynka zapewni Ci jednolita konsystencje
jedwabiu po syn f_fth’kl o | niezrdwnany smak za kaidym razem.
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sze zagniecenia: nawet przy guzikach,
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